
「ペアレンタルコントロール」

ネットトラブル・被害から子供を守ろう！

スマホの使用時間…無制限になっていませんか？

そのアプリ…本当に大丈夫ですか？

SNS…こんな時間に誰と通信しているの？

「フィルタリング」

　〇モニタリング＝利用状況の把握

　違法・有害情報との接触から子供を守り、安心し
て安全にインターネットを利用する手助けをする
サービス　（例…あんしんフィルターfor〇〇）

＜保護者ができること＞

〇「家庭でのルール」を話し合い、使用時間を決めましょう。
〇「ペアレンタルコントロール」を活用して、利用環境を整え
てあげましょう。

　〇有害サイト制限＝閲覧サイトを制限

　〇やりすぎ、見すぎ制限＝ゲーム、動画の利用時間を制限

　〇位置情報の確認＝GPSによる子供の安全確認

　〇アプリ利用制限＝不適切なアプリの利用を制限
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