
今年の７月から９月にかけて、東京 2020 オリンピック・パラリンピックが開催され、たくさんの感動が生ま

れましたね！静岡県内では自転車競技が行われ、県内出身の選手たちも各種の競技で大活躍しました。

今回のコラムでは、静岡県とスポーツの関わりについて紹介していきます。

★東京 2020 オリンピック・パラリンピックで使用された競技会場

伊豆ベロドローム

伊豆市にある伊豆ベロドロームでは、トラックレースが行われました。

日本で唯一、屋内型木製 250m トラックを有する施設となっています。

富士スピードウェイ

小山町にある富士スピードウェイでは、自転車ロードレースが行われました。

ホームストレートは 1,475m あり、日本一長い直線といわれています。

★静岡県ゆかりの選手たち

今回の東京 2020 オリンピック・パラリンピックでメダルを獲得した選手

たちのうち、静岡県にゆかりのある選手を紹介します。

オリンピック

パラリンピック

メダル 競技 選手

金 野球 岩崎優選手（静岡市/清水東高出身）

金・銀・銅 卓球 伊藤美誠選手（磐田市）

金・銅 卓球 水谷隼選手（磐田市）

銀 卓球 平野美宇選手（沼津市）

銀 自転車競技/オムニアム 梶原悠未選手（伊豆の国市）

銀 陸上/男子競歩20km 池田尚希選手（浜松市/浜松日体高出身）

銅 陸上/男子競歩20km 山西利和選手（静岡市立西豊田小学校出身）

金 ソフトボール
渥美万奈選手（浜松市/常葉大菊川高出身）

山崎早紀選手（掛川市/常葉大菊川高出身）

メダル 競技 選手

金 自転車競技/ロード 杉浦佳子選手（掛川市）

金・銀・銅 競泳 鈴木孝幸選手（浜松市）

金・銅 ボッチャ 杉村英孝選手（伊東市、伊豆介護センター）

銀 車いすバスケットボール 藤本怜央選手（島田市、ＳＵＳ）

銅 車いすラグビー 若山英史選手（沼津市、静岡銀行）

金
陸上/男子400m

陸上/男子1500m
佐藤友祈選手（藤枝市）

メダル以外にも No.1 がいっぱい！ スポーツ王国しずおか



中でも卓球競技においては、伊藤美誠選手、水谷隼選手、平野美宇選手がメダルを獲得し、活躍が話題となり

ました。静岡県の卓球事情はどのようになっているのでしょうか？

★日本卓球協会加盟登録人数、全国第 1位

令和２年度日本卓球協会加盟登録人数を都道府県別で見ると、静岡県は登録人数が全国第 1 位となっていま

す。また、登録者のうち、女性の人数割合が高いのも特徴の 1つです。

★卓球場設置箇所数、全国第 3位

平成 30 年度体育・スポーツ施設現況調査によると、静岡県は卓球場設置箇所数が全国第 3位となっています。

卓球を手軽に楽しめる環境も、強い選手を育てる要因の 1つかもしれませんね。

いかがでしたでしょうか。これからの季節は「スポーツの秋」ということで、皆さんも新しいスポーツに挑戦

したり、試合観戦を楽しんだりしてくださいね！

出典：静岡県 HP「My しずおか日本一」 「【公式】静岡県 東京 2020 オリパラ情報」

スポーツ庁 HP「体育・スポーツ施設現況調査」平成 30 年度

公共財団法人日本卓球協会 HP

14,435 
12,817 12,752 12,457 

11,729 

8,436 8,427 8,302 8,736 
7,999 

5,999 
4,390 4,450 

3,721 3,730 

0 

2,000 

4,000 

6,000 

8,000 

10,000 

12,000 

14,000 

16,000 

静岡県 北海道 愛知県 神奈川県 東京都

令和２年度日本卓球協会加盟登録人数

計 男 女

体育・スポーツ施設現況調査とは？

体育・スポーツ施設の設置者別現在数

や施設の開放状況等を明らかにし、ス

ポーツ振興施策の企画・立案に必要な

基礎データを得るための調査。

５～７年おきにスポーツ庁が実施。

日本卓球協会は、

選手・指導者の育成と

卓球の普及拡大に取り

組んでいます。
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