
2023年の印象は「暑」という方が多いのではないでしょうか。

気象庁の発表では、2023年の日本の平均気温は春・夏・秋ともに統計を取り始めた

1898年以降で最も高くなったとのことです。今回は、こうした気候の変化によって

消費の動向がどのように変化するのか、家計調査(２人以上世帯)の結果から見ていき

ます。

。

家計調査でみるアツい2023年

過去の 9月の支出と

比較すると、コロナ

禍で外出機会が減っ

ている時期よりも支

出が低くなっていま

す！

暑い時期にはアイスクリームを

食べたくなりませんでしたか？

「アイスクリーム・シャーベッ

ト」の 2023 年７～９月の支出

額の平均は、静岡市は1,630円、

浜松市は1,821円でした。

2023年は気温が高く、アイスク

リーム・シャーベットの支出額が

前年よりも増えています。

異常な暑さにより、秋服の需要が減っています。2023年9、10月は、セーターな

どを含む「被服及び履物」の支出額が前年と比べて減少。

12月でも気温が高い日には、半袖で街を歩く人を見かけました。
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2023年は「野球」の話題が熱かったですね。WBC（ワールド・ベースボール・クラ

シック）で日本が優勝！静岡県に初めてプロ野球の球団が誕生！など…

そこで、スポーツに関連してスポーツドリンクの支出額をみてみます。

2023 年も暑い日が続き、特に

運動時には水分補給が呼びかけ

られました。2023 年は８月、

９月の支出額が過去より大きい

のが特徴です。一方で10月はあ

まり差が見られません。

気温が下がってくると、水分をと

る意識が薄れてしまいがちです

が、風邪対策のためにも水分補給

を忘れずに！！

2022 年調査結果からランキング

品目 静岡市 浜松市 全国平均

プリン 2,211円（２位） 2,283円（１位） 1,806円

緑茶 8,459円（１位） 4,757円（7位） 3,263円

ハンバーグ 2,403円（2位） 2,327円（3位） 1,603円

「アツい」といえば スポーツも熱い！

出典：総務省統計局・家計調査、気象庁HP
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世帯の家計収支の実態を把握するため、昭和21年から毎月実施

されています。調査対象世帯は9,000世帯。

二人以上の世帯は６か月間、単身世帯は３か月間、毎日すべての

収入と支出を家計簿に記入していただくこと等により調査します。

「○○の消費量全国１位」などがよく話題になりますが、その元

となる統計は家計調査です！

家計調査とは？

（円）


